
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共職業訓練（山形県障がい者対象委託訓練） 

 

★ 障がいのある方を対象とした職業訓練です。 
★ 実習先企業での就労を目標にします。 
★ 企業実習（インターンシップ）により実務能力を養成します！ 

 

 

◆ 訓練概要 ◆ 

 事業所現場を活用して障がいのある方の職業能力の開発・

向上を目的とする職業訓練です。県が企業等に委託して実施

します。 

※訓練期間中に、企業等から訓練受講者に対して給与が支払

われることはありません。 

◆ 訓練内容 ◆ 

 就労を希望する分野における企業実習を設定します。 

 なお、受入先企業１社の企業実習を１つの訓練コースとし

て実施します。※裏面に、訓練コースを掲載しています。 

◆ 訓練場所 ◆ 

 受入先企業の事業所が訓練場所となります。 

※訓練場所への送迎サービスはありませんので、受講を検討

する際は御注意ください。 

◆ 訓練期間 ◆ 
 訓練期間は、１か月～３か月です。訓練月１か月あたりの

訓練時間は、原則として１００時間を標準とし、下限６０時

間となります。 
※訓練月とは、訓練開始日から翌月の訓練開始日に応答する日の前日までとなります。 

 なお、訓練日及び訓練の時間帯は、受入先企業の稼働日及

び稼働時間帯の範囲内での設定となります。 

◆訓練開始時期◆ 

 受講希望者及び受入先企業の調整を行い、訓練実施計画を

策定のうえ、訓練開始時期を決定します。 

 なお、受入先企業の業務運営の都合上、受講希望者の希望

に添えない場合がありますので、あらかじめ御了承ください。 

◆ 受講対象者 ◆ 
公共職業安定所に求職の申し込みをしている障がいのあ

る方で、職業に必要な技能、知識を習得して再就職を希望し、

公共職業安定所長のあっせん（受講指示、受講推薦又は支援

指示）を受けた方が対象です。 

◆ 受 講 料 ◆ 
 受講料は無料です。 

 ただし、職業訓練生総合保険料（１か月１,９００円～）、

訓練場所までの交通費、昼食代、健康診断料（必要な場合）

等の費用は自己負担となります。 

◆ 申込方法 ◆ 
 求職の申し込みをしている公共職業安定所の担当者に相談

してください。手続きは、あなたの住所又は居所を管轄する

公共職業安定所で行ってください。 
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受講申込、訓練受講から訓練修了までの流れ 

 ステップ 備考 

 
公共職業安定所での

職業相談及び 

当センターへの相談 

訓練を希望する際は、公共職業安定所

へ相談するとともに、当センターへ御

連絡ください。事前面談等により現況

や希望等を確認のうえ、実習先見学・

予備面談を進めていきます。 

 ↓   

 
実習先見学 

・予備面談 

受講希望者と、必要に応じ関係機関職

員も同行して、受入先企業の見学を

し、面談を行います。 

 ↓   

 本面談 

受講希望者、受入先企業、関係機関、

当センターが同席のうえ、受入可否を

判断するための本面談を行います。

（時期は、受講開始３週間前が目安） 

 ↓   

 受講者選考 
上記本面談の結果をもとに、公共職業

安定所での受講あっせんが行われま

す。 

 ↓   

 受講準備 

訓練の受講が決まった場合、受講者に

訓練開始日、訓練期間、受入先企業か

らの補足事項などを逐次お知らせし

ます。 

 ↓   

 訓練受講 訓練が開始します。 

 ↓   

 修了前面談 
訓練修了１週間程度前に、訓練修了後

の進路及び就労についての面談を行

います。 

 ↓   

 訓練修了 訓練が終了します。 

 

お問合せ先 山形県立庄内職業能力開発センター 〒998-0102 酒田市京田三丁目 57-4  

Tel:0234-31-2700  ホームページ https://www.shonai-noukai.jp/ 

◆ 留意事項 ◆ 
 

１  本コースは、実践能力の養成を目的とするものです。実習先企業

での就労を目標として、訓練受講者の希望及び能力習得状況、受入

先企業の求人ニーズ等により、訓練修了後に実習先企業で就職とな

る場合があります。 
 

２  障がいの態様等によっては、訓練受入先企業側で受入不可能な場

合もありますので、公共職業安定所での職業相談及び訓練先の見学等

で確認するようにして下さい。 
 

３  本コースの設定にあたっては、受入先企業の同意に基づく県（当

センター）への企業及びコースの登録が必要となりますので、未登

録企業等での企業実習を希望する場合は、公共職業安定所または当

センターへ御連絡ください。 

  また、本コースの実施にあたっては、県は受入先企業と業務委託契

約を締結する必要があります。契約締結できない場合は訓練を行う

ことはできません。 
 

４  県の予算上の都合により、年間予算を上回る場合は訓練を実施で

きない場合があります。また、年度をまたぐ訓練コースは設定でき

ませんので御了承ください。 

 

令和７年１０月発行版(第 1版) 



 

◆登録されている訓練コース（公開コース）◆ 

開催 
地区 訓練コース 訓練内容 受入先企業 訓練場所 

庄内各地 

販売科 
スーパーマーケットでの販売補助 

商品陳列・販売等 
㈱ヤマザワ 庄内各店舗 

販売科 
ドラッグストアでの販売 
レジ、商品陳列、接客応対、清掃 

㈱ヤマザワ薬品 庄内各店舗 

運送作業科 営業所での荷物仕分作業 ヤマト運輸㈱ 域内各営業所 

ホテル業務科 客室清掃、厨房の洗い場作業、環境整備等 ㈱月見 庄内地区ホテル 

介護補助科 

老人ホームでの介護補助作業 
 掃除、洗濯、配膳、下膳、リネン交換等 

㈲キャットハンド 
サービス 

庄内地区各施設 
（酒田市東泉、鶴岡市藤島、遊佐町菅里） 

酒田市 

食品製造科 
ミートセンターで製造補助作業 
製造用具・備品の洗浄作業、設備等の 
清掃作業、各種作業（計量・包装等） 

㈱平田牧場 酒田京田ミートセンター 
（酒田市京田） 

米菓製造科 
米菓の製造作業・製造補助作業 
 煎餅製造作業、出荷品梱包、出荷検査等 

酒田米菓㈱ 本社工場（酒田市両羽町） 

食品製造科 
焼麩の製造作業 
 並べ作業、焼棒抜き作業、計量作業など 

㈱永谷園フーズ 
酒田工場 

酒田工場（酒田市砂越） 

水産食品製造科 
水産食品製造補助作業 
水産食品の加工・製造補助作業、製造設
備・備品（かご・ざる等）の洗浄作業 

㈱山形飛鳥 
港工場（酒田市船場町） 
京田工場（酒田市京田） 

洋服製造科 
洋服製造作業 
ｱｲﾛﾝ掛け、発送補助作業、ﾐｼﾝ作業等 

㈱四ツ葉ドレス 本社工場(酒田市十里塚) 
ラフィネ工場(酒田市こあら) 

販売ｻｰﾋﾞｽ科 
自動車部品の梱包補助・自動車清掃作業 
 梱包補助作業、梱包用緩衝材の作製 
 ﾘｰｽ・ﾚﾝﾀｶｰの洗浄・車内清掃補助作業 

㈱永田プロダクツ 
本社（酒田市砂越） 
ﾘﾎﾞｰﾝ・ﾏｼﾞｯｸ・ｻｰｶｽ酒田 
（酒田市東町） 

販売科 
酒販売、食品販売及び倉庫内作業 
 レジ、商品陳列、接客応対、倉庫内作業 

和光食材㈱ 
和光酒販錦町店、本社倉庫 
（酒田市坂野辺新田） 

事務科 
一般事務 
 各種事務処理、書類準備・データ入力、 
 求人広告校正、求人サイト等の更新など 

㈱バーンフュージョン 本社（酒田市千石町） 

庄内町 

洋服製造科 
婦人服製造作業 
芯貼り作業、出荷補助、ミシン作業 

㈱エフ･ワン 本社（庄内町余目） 

介護補助科 
介護施設での介護補助 
 掃除、洗濯、食事提供、介護補助業務 

㈱ライフネット 介護施設ほなみ・ほなみ家 
（庄内町余目） 

鶴岡市 

調理補助科 
キッチンでの調理及び調理補助 
給食食材の下処理、カット、盛付け 

㈱ベスト 本社（鶴岡市布目） 

菓子製造科 
菓子製造作業 
菓子の包装・箱詰め作業、製造補助作業 

㈲達商 
出羽菓子処 みのりや工場 
（鶴岡市宝田） 

洋服製造科 
洋服製造作業 
機械でのボタン付け作業・芯貼り作業 

㈱サンスタイル 本社（鶴岡市伊勢原町） 

洋服製造科 
洋服製造作業 
 芯貼り作業、その他縫製作業 

㈱ミラノ・サン 
ラインガーメント 

本社（鶴岡市大宝寺） 

絹織物加工科 
絹織物加工作業 
精練前工程作業、出荷工程作業 

羽前絹練㈱ 本社（鶴岡市新海） 

      

クリーニング作業科 
クリーニング作業 
 衣類のハンガー掛け作業、タオル畳み作
業（機械含む）、その他 

(株)トータルクリ
ーニングたこい 本社（鶴岡市安丹） 

機械部品製造科 
精密板金加工作業 
バリ取り作業、ジョイント除去作業 
製品の次工程への配給作業等 

㈱斎藤板金工業所 
本社工場 
（鶴岡市道形字二ツ屋） 

電子機器組立科 
電子機器組立て作業 
 配線加工、束線製作、検査作業など 

㈲シーエス 
本社（鶴岡市渡前） 
他（鶴岡市内） 

販売科 
 

 

事務科 

 

店舗での販売 
 品出し、接客応対、販売補助など 
 

支所・施設での事務 
一般事務、各種事務補助、書類整備、 
パソコンでの事務処理など 

庄内たがわ 
農業協同組合 

温海、新余目、立川、藤島、 
三川、羽黒、櫛引、朝日 
の各支所・施設 

農業科 
農作業 

 だだちゃ豆の生産・収穫作業、水稲作業 
だだちゃ喜左衛門㈱ 農地（鶴岡市寺田） 
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※登録コースは追加・変更する場合があります。 

 
 相談申込み窓口   酒田公共職業安定所 Tel 0234-27-3111  鶴岡公共職業安定所  Tel 0235-25-2501 
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